. "Son cosas sencillas de hacer cada dia, por lo
S E D 2 OX mismo es facil hacerlo y también es facil no hacerlo”
EL PODER DE ELEGIR —
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Si cumplo con las 3 actividades en el dia, marco un
escalon arriba el dia que me toca RESULTADOS
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Si NO cumplo con 1 de las 3 actividades en el

dia marco un escalon abajo del dia anterior _
cesarsolis@sed20x.com



